
Alle Fragen rund ums 
Studium 
- Entscheidungsberatung
- Studienorganisation
- Studienfachwechsel 
- Studienortwechsel
- Studienabschlusscoaching 
- Finanzierung, Wohnen

Informationszentrum der 
Zentralen Studienberatung 
(ZSB) Raum B.05.01

Studentische Mitarbeiter/innen 

Offene Sprechstunde der 
Studienberater/innen 
www.zsb.uni-wuppertal.de

Mo – Mi 	 10:00 – 16:00 
Do 	 10:00 – 17:00 
Fr 	 10:00 – 12:00 

Mo und Mi 	 13:00 – 15:00 
Di und Do 	 10:00 – 12:00 
Di 	 13:00 – 16:00 
Do 	 13:00 – 17:00

Persönliche Beratung bei 
Studienzweifeln
 - Unterstützung im Prozess 
   der Orientierung 
 - Entscheidungsfindung

Informationszentrum der 
Zentralen Studienberatung 
(ZSB) Raum B.05.01a

Studienberater/innen  
www.bergauf.uni-wuppertal.de

Mo und Fr 	 10:00 – 11:00 

ohne Anmeldung nach Absprache 
Terminvereinbarung unter
bergauf@uni-wuppertal.de

Psychosoziale bzw. 
psychologische 
Fragestellungen

Psychologische Sprechstunde  
und Einzelberatung der ZSB 
Raum B.05.01

Psychologen/-innen der ZSB, 
externe Lehrende

Mi 	 10:00 – 11:30

ohne Anmeldung

ZSB-Workshops zum 
besseren Studieren

Einzelcoachings

Psychologen/-innen der ZSB, 
externe Lehrende

Trainingsangebot je Semester 

https://www.zsb.uni-wuppertal.de/
workshops.html 

Alle Fragen zu Themen der 
beruflichen Orientierung und 
des beruflichen Übergangs

Berufsprofile 
Bewerbungsverfahren 
berufliche Schlüsselkom-
petenzen
Exkursionen

offene Sprechstunde Career 
Service und individuelle 
Beratungstermine, 
Einzelcoachings 

Workshops 
„Praxisorientierte Angebote 
für den Berufsstart“

wissenschaftliche Mitarbeitende 
Career Service

wissenschaftliche Mitarbeitende 
Career Service und  externe 
Lehrende

ohne Anmeldung sowie individuelle 
Beratungs- und Coaching-Termine 
nach Vereinbarung 

siehe wechselndes Angebot je 
Semester
www.karriere.uni-wuppertal.de

Schwierigkeiten mit Mathe: 
zusätzliche Übungsaufgaben
persönliche Hilfe zu 
mathematischen Fragen, 
betreutes Lernen 

Mathe für Naturwissen-
schaften, Lehramt, 
Wirtschaftswissenschaftler/
innen, Ingenieure

Mathewerkstatt 

Raum D.13.08

studentische Tutoren/-innen, 
wissenschaftliche
Mitarbeitende der 
Fakultät 4

www.mathewerkstatt.uni-
wuppertal.de/

Mo – Fr 	 10:00 – 17:00

außerhalb der Vorlesungszeit: 
Mo – Fr 	 10:00 – 16:00

Wissenschaftliches Schreiben,
z.B. Themenfindung, Sprache 
und Stil, Hausarbeiten, 
Essays, Thesis schreiben ...

Schreibwerkstatt
der Fakultät 1
„Wort.Ort“

Gebäude MI.13.01

studentische Tutoren/-innen, 
wissenschaftliche
Mitarbeitende der Fakultät 1
wortort@uni-wuppertal.de

Mo – Do 	 10:00 – 16:00

Tel.: 0202 439-3816

Fragen zum Studienaufbau 
Studienorganisation 
Prüfungsvorbereitung 
Prüfungsschwierigkeiten

im Studiengang Lehrende, Studienfachbera-
ter/innen

Sprechzeiten der Lehrenden
(jeweilige Website des 
Studiengangs) 

Fragen zur Anerkennung von 
Prüfungsleistungen

Zentrales Prüfungsamt Die jeweiligen Ansprechpart-
ner/innen des Fachs

Info und Kontakt unter 
https://www.zpa.uni-wuppertal.de/
team.html

Individuelle Beratung zu allen
Fragen der Berufswahl und 
Berufsorientierung

Beratung über Studienfächer 
und deren Voraussetzungen,
Studiengestaltung und 
-planung, weiterführende 
Studiengänge
(lokal, bundesweit und im 
Ausland)

Vermittlung von Arbeits- und
Ausbildungsstellen (lokal und
bundesweit)

Arbeitsmarktinformation und
Entwicklung von
Beschäftigungsperspektiven
Alternativen zum Studium

Berufsstart und  
Karriereplanung

Team Akademische Berufe 
der Agentur für Arbeit 
Solingen – Wuppertal

Studien- und 
Berufsberater/innen des 
Teams Akademische Berufe

Mo – Fr	  nach Absprache

Terminvereinbarung für

Solingen/Wuppertal/ Remscheid 
per E-Mail an 
WuppertalAbiberatung@
arbeitsagentur.de
 
Mettmann per Mail an
Mettmann.bb@arbeitsagentur.de 
oder über die Service-
Hotline: 0800 4555500*

Oder unter

www.arbeitsagentur.de >
KONTAKT > Ihre Terminanfrage
an die Berufsberatung >
Kontaktformular ausfüllen >
NACHRICHT ABSENDEN*

*passgenaue Terminvergabe
durch vorgeschaltetes Erfragen
relevanter Informationen

Sie haben noch keine genauen
Vorstellungen wie es beruflich
weitergehen kann?

Industrie- und
Handelskammer
Wuppertal/Solingen/
Remscheid

IHK Lehrstellenbörse
IHK Ausbildungsatlas

Weiterkommen mit 
Weiterbildungsprüfungen

Existenzgründung

Miriam Schöpp
Telefon: 0202 2490-833
Mail: schoepp@wuppertal.ihk.de

Andrea Vetter
Telefon: 0202 2490-803
Mail: a.vetter@wuppertal.ihk.de

André Scheiffers
Telefon: 0202 2490-777
startercenter@wuppertal.ihk.de

Überblick und Beratung zu
einzelnen Handwerks-
bereichen und Ausbil-
dungsberufen

Karrieremöglichkeiten 
während und nach der 
Ausbildung

Selbstständigkeit

Gesellenprüfungen

Kreishandwerkerschaft
Wuppertal

Handwerkskammer
Düsseldorf

Sascha Bomann

www.handwerk-wuppertal.de

N.N.

Telefon: 0211 8795-607

www.hwkduesseldorf.de/
studienzweifler

ohne Anmeldung:
Mo – Fr 	 07:30 – 13:30

mit Termin:
Mo – Fr 	 14:00 – 16:00

Informationen zu
Ausbildungsmöglichkeiten in 
der Region

Bereitstellung von 
Informations- und
Branchenportalen mit
Ausbildungsangeboten

VBU – Vereinigung
Bergischer
Unternehmerverbände e.V.

Jürgen Steidel Telefonische Absprache unter
Telefon: 0202 2580-150

www.vbu-net.de

Informationszentrum der 
Zentralen Studienberatung 
(ZSB) Raum B.05.01a



Entscheidungstraining bei Zweifeln am Studium

Haben Sie mitunter das Gefühl, nicht auf dem richtigen Weg zu sein? Haben Sie Ihre Stärken und Ziele 
aus dem Blick verloren und können sich nicht entscheiden, wo es eigentlich hingehen soll?

In dem Entscheidungstraining unterstützen erfahrene Studienberater/innen Studierende, ihre Situation 
strukturiert einzuschätzen und Strategien zu entwickeln, mit denen sie in der Lage sind, individuelle 
und gute Entscheidungen für ihren Bildungsweg zu treffen. 

Die aufeinander aufbauenden Termine ermöglichen den Teilnehmenden, erste Teilschritte zu 
reflektieren und diese bei Bedarf dem Entscheidungsfindungsprozess anzupassen.

Termine: regelmäßig einmal im Winter- und Sommersemester. 

Anmeldung unter www.zsbworkshops@uni-wuppertal.de. 

Informationen auf der Homepage beachten.

www.bergauf.uni-wuppertal.de

Offene Sprechstunde bei Zweifeln am Studium

Im Verlauf eines Studiums stehen viele Studierende immer wieder vor der Frage, ob sie sich auf dem 
richtigen Weg befinden. In der Offenen Sprechstunde haben Sie die Möglichkeit, Ihre Situation zu 
analysieren: Worin wurzeln meine Zweifel? Wo liegen meine Stärken, wo meine Schwächen? Und wie 
kann ich damit im Studium oder gar im Berufsleben umgehen.

Termine: montags und freitags von 10 – 11 Uhr.
 Ohne Anmeldung.

Alle zwei Wochen Sprechstunde der Agentur für Arbeit. Termine auf der Homepage.

Infonachmittag zur Orientierung innerhalb und außerhalb des Studiums

Läuft das Studium nicht wie geplant? Vielleicht fragen Sie sich, ob Studieren überhaupt das Richtige 
für Sie ist? In dieser Veranstaltung bekommen Studierende hilfreiche Tipps, wie sie sich innerhalb und 
außerhalb der Uni neu orientieren können. Im Anschluss haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, 
sich untereinander sowie mit Studienberater/innen der ZSB, der Industrie- und Handelskammer, der 
Handwerkskammer und der Agentur für Arbeit auszutauschen. Ein 30-minütiger Power-Workshop zu 
den Themen „Motivation“ und „Eintscheidung“ gibt erste Impulse zur Reflexion.

Termine:  regelmäßig einmal im Winter- und Sommersemester. Ohne Anmeldung.

Informationen auf der Homepage beachten.
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bergauf ist ein Projekt der Zentralen Studienberatung

Campus Grifflenberg
Gebäude B, Ebene 05, Raum 01a
Gaußstraße 20, 42119 Wuppertal
Telefon: 0202 439-5048, -5016
bergauf@uni-wuppertal.de

AUSFAHRT
VERPASST?

Z u m  P r o j e k t

Im Rahmen des landesweiten Projekts NEXT CAREER führt die Bergische Universität seit Herbst 2017 
das Projekt bergauf – Perspektiven bei Studienzweifeln durch.

Ziel des Projektes ist es, Studierende, die mit ihrem Studium unzufrieden sind, die ihr Fach/die 
Universität wechseln möchten oder ihr Studium ganz abbrechen wollen, auf ihrem Bildungsweg zu 
unterstützen.

Hierfür hat die Zentrale Studienberatung der Bergischen Universität Formate entwickelt, die den 
Studierenden bei der Entscheidung und der individuellen Wegeplanung helfen.

Die Zentrale Studienberatung arbeitet in einem engen Netzwerk mit internen Akteuren und mit 
Akteuren des Arbeitsmarktes (Agentur für Arbeit, IHK, HWK und VBU) zusammen.

ANSPRECHPARTNER 

FÜR FACHLICHE UND 

ÜBERFACHLICHE 

UNTERSTÜTZUNG


